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Plantago amplexicaulis Cav.

Synonyme : Plantago lagopoides Desf. (1798) Han   

Description : herbe formant de petites touffes lâches d’où émergent de longues hampes florales de
15-20 centimètres de haut. Feuilles plus ou moins velues, linéaires, lancéolées, s’atténuant en
un pétiole entourant la tige. Épis (sub-globuleux) pubescents d’environ 2-2,5 centimètres de
long, portés par de longs pédoncules s’affaissant en vieillissant. Bractées plus larges que
longues ; corolle petite et glabre.

Biogéographie : espèce méditerranéo-saharo-sindienne.

Type biomorphologique de Raunkier : thérophyte.

Port : herbe annuelle.

Préférences édaphiques : espèce eury-psammophile.

Préférences hydriques : espèce (xéro-)mésophile.

Tolérance aux sels : non.

Biotopes : espèce présente sur les sables plus ou moins limoneux (alluviaux), à proximité des zones
de cultures.

Intérêt pour le Criquet pèlerin : offre peu de possibilité d’abri mais peut être consommée. Présente
dans les biotopes de survie ou de reproduction.
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Aspect général.

Feuille lancéolée, à nervures parallèles. La base du pétiole
embrasse amplement la tige. La pilosité est diffuse.

Inflorescences en épis globuleux.




